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SALUDO

La Sociedad Espafiola de Especialistas en Tabaquismo (SEDET), se complace en invitaros a la XVII
Jornada anual que este aiio tendra lugar en Valencia del 27 al 29 de septiembre de 2018.

Agrupamos a profesionales de todos los ambitos sanitarios relacionados con el control, prevencién
y tratamiento del tabaquismo. Estaremos todos, médicos de diferentes especialidades, psicélogos,
personal de enfermeria, farmacéuticos, investigadores, educadores, trabajadores sociales y por
supuesto, todos aquellos profesionales que de una forma u otra estdn interesados en los avances
en control, prevencién y tratamiento del tabaquismo.

Nos encontraremos en un marco incomparable como es la ciudad de Valencia, conocida por su
clima, sus playas, su gastronomia, sus valencianos, abierta al mar mediterrdneo y con una
fantastica luz. Ademads de todo eso, Valencia es un destino que puedes visitar en cualquier época
del afio porque el clima siempre es bueno.

Te proponemos los 10 imprescindibles que no te puedes perder...Ciudad de las Artes y las
Ciencias, Barrio del Carmen y sus Palacios, Plaza de la Virgen y conjunto catedralicio, Plaza del

Mercado y Lonja de la Seda, Museos, Plaza del Ayuntamiento, Marina de Valencia y playas, Parque
Natural de la Albufera, Jardines del Turia, Bioparc y Oceanografic.

iTomad nota y preparad la maleta, nosotros os esperamos!

El Comité Organizador.
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PROGRAMA

Jueves, 27 de septiembre de 2018

18h00 - 19h15

20h00 —21h30

Conferencia inaugural —
Sala Lopez Piiiero ICOMV

“Acciones desde las Administraciones Publicas para la Prevenciéon, Control y
Tratamiento del Tabaquismo”

Ponente: Dr. Joan Quiles i Izquierdo. Jefe de la Seccion de Educacidn para la Salud
de la Conselleria Valenciana de Sanitat Universal i Salud Publica.

Presenta: Dr. Javier Galiana Perucho. (Presidente Comité Organizador).

Inauguracidn Oficial y Cdctel de bienvenida -
Saldn de Cristal Ayuntamiento de Valencia

Exc. Ayuntamiento de la ciudad de Valencia

Conselleria Valenciana de Sanitat Universal i Salud Publica
Presidenta SEDET: Dra. M2 Jesus Garcia Blanco

Presidenta del llustre COMV: Diia. Mercedes Hurtado Sarrié
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Viernes, 28 de septiembre de 2018

08h30 - 09h00 Entrega de documentacion

09h00 - 10h30 Mesa |. “Hacer frente a las nuevas amenazas o barreras a la
desnormalizacion del tabaquismo”

Modera: Dr. Francisco Rodriguez Lozano. Presidente del ENSP.

Ponentes:

1. “Acciones del Comité Nacional para la Prevencion del Tabaquismo en las
tareas de prevencidn y control del tabaquismo. Valoracion de las politicas de
control del tabaquismo en Espaina”. Ponente: Dra. Regina Dalmau Gonzalez-
Gallarza. Cardidloga. Hospital Universitario La Paz, Madrid. Presidenta del CNPT.

2. “Estrategias de organismos internacionales para la prevencion y control del
Tabaquismo en el mundo”. Dr. José M2 Martin Moreno. Catedratico de Medicina
Preventiva y Salud Publica. Responsable de la Unidad Central de Calidad del
Hospital Clinico Universitario de Valencia. Adviser de la Oficina Regional de la OMS
para Europa.

3. Diia. Cristina Gomez-Chacon Galan. Responsable de la Unidad de Tabaquismo.
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (MSSSI).

10h30 - 11h30 Mesa Il. “Infancia y Tabaco”

Modera: Dfia. Berta Gomez Tato. (Junta Directiva SEDET).

Ponentes:

1. “Control del tabaquismo en pediatria: ¢Como lleva lo del tabaco?”. Dr. Eugenio
de la Cruz. Pediatra de Atencion Primaria. Centro de Salud San Blas, Alicante.

2. “Humo de segunda, tercera y cuarta mano”. Dra. Esther Serrano Poveda.
Pediatra en Atencién Primaria. CS de Benicalap Azucena, Valencia.

11h30 — 12h00 Coffee break

12h00 — 13h30 Mesa lll. “Trabajo en Equipos de Atencién Primaria”

Modera: Dra. Ana M2 Furié Martinez. (Comité Organizador).

Ponentes:

1. “Abordaje desde la consulta médica de Atencion Primaria.”. Dr. Joan Antoni
Ribera i Osca. Médico de Medicina Familiar y Comunitaria. CS de Alcasser,
Valencia.

2. “Abordaje desde la consulta de Enfermeria de Atencidn Primaria”. Dia.
Begoiia Reyero Ortega. Enfermera Atencion Primaria. CS de Tincer, Santa Cruz de
Tenerife.

3. “Intervencion desde las Oficinas de Farmacia Comunitaria”. Diia. Laura Gandia
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Cerda. Farmacéutica Comunitaria. Ontinyent, Valencia.

13h30— 14h30 Mesa IV. “La importancia de saber comunicar”

Modera: Dra. Mercedes Martin-Nieto Almoguera. (Junta Directiva SEDET).
Ponentes:

1.- “¢éComo implicar al paciente? D. Diego Villaldn Garcia. Trabajador Social.
Fundacion Mas que ideas.

2.- “Las claves de un buen comunicador”. Dra. Pilar Lusilla Palacios. Psiquiatra.
Hospital Vall D"Hebron, Barcelona.

14h30 - 16h00 Comida

16h00 — 17h30 Talleres (3 salas simultaneas)

- Taller 1. Como abordar a los pacientes “dificiles”.
D. Javier Garcia Hernandez. Psicologo AECC Valencia. (Comité Organizador).

- Taller 2. Utilizacién de las redes y apps como herramientas de apoyo en la
deshabituacién tabaquica.
D. Antonio Vallejo Domingo. Enfermero de Atencidn Primaria. CAP Gran Sol
(Badalona), Barcelona. (Junta Directiva SEDET).

- Taller 3. Abordaje desde la farmacia.
D. Manuel Chaves Castro. Farmacéutico Comunitario. Villagarcia de Arousa,
Pontevedra. (Junta Directiva SEDET).

17h30 — 18h00 Coffee break

18h00 — 19h30 Talleres (3 salas simultaneas)

- Taller 4. Cbmo abordar la deshabituacion tabaquica en la embarazada.
D. Miguel Sdnchez Sauco. Enfermero Medioambiental. Murcia.

- Taller 5. La entrevista motivacional, un aliado clave para la intervencién. Dra.
Pilar Lusilla. Psiquiatra. Hospital Vall D’"Hebron, Barcelona.

- Taller 6. Consumo de tabaco, cannabis y alcohol en los jovenes. éicdmo
actuamos?
D. Manuel Isorna Folgar. Psicélogo. Técnico de prevencion de
drogodependencia y conductas aditivas del Ayuntamiento de Catoira,
(Pontevedra). Profesor asociado de ciencias de la educacion en la Universidad
de Vigo.

19h30-20h00 Asamblea SEDET
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Sabado, 29 de septiembre de 2018

09h00-10h30 Mesa V. “Nuevos canales para el abordaje del tabaquismo”

Modera: D. Javier Garcia Hernandez. (Comité Organizador).

Ponentes:

1. Dr. Joseba Zabala. Sociedad Vasco Navarra de Prevencidn del Tabaquismo.

2. D. Carlos Magro Mazo. Vicepresidente de la “Asociacién de Educacion Abierta”.

3. “Caminando hacia el 3.0: por 7 razones no fumo”. Dfia. Marta Ramos Campos.
Psicologa AECC Valencia.

10h30 — 11h30 Cuéntalo en 5 minutos
(Seleccién de comunicaciones presentadas a las Jornadas)

Modera: Dfia. Blanca M2 Benito Fernandez (Junta Directiva SEDET).
11h30 - 12h00 Coffee break
12h00 — 13h30 Mesa VI. “Tabaco, EPOC y ASMA ¢qué hay de nuevo?”

Modera: Dr. Francisco Marchante Melero (Junta Directiva SEDET).
Ponentes:
1. “Presente y futuro de la intervencion en tabaquismo desde AP: de la
indiferencia al ciberabordaje". Dr. Eduardo Olano Espinosa. Medico Medicina
Familiar y Comunitaria. CS Los Castillos, Alcorcén, Madrid.
2. “EPOC-Tabaquismo, éUn nuevo fenotipo clinico en la Enfermedad?”. Dr.
Francisco Carrion Valero. Neumodlogo. Hospital Clinico Universitario de
Valencia.
3. “Influencia del tabaco en el asma. Nuevas perspectivas”. Dr. José Vicente
Brasé. Alergdlogo. Meédico Urgencias Hospitalarias. Hospital Clinico
Universitario de Valencia.

13h30 - 14h15 Conferencia de clausura

Presenta: Dra. M2 Jesus Garcia Blanco. Presidenta de SEDET.

“Que debemos conocer de las nuevas formas de consumo: 1Q0S”

Ponente: Dr. F. Javier Ayesta Ayesta. Profesor de Farmacologia y Trastornos
adictivos. Universidad de Cantabria. Director del Master Universitario de
Especialistas en Tabaquismo PIUFET.

CLAUSURA OFICIAL





